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相模原市中体連剣道専門部での活性化への取組

１.剣道初心者生徒による大会
〜たまご杯・ひよこ杯〜

２ .仮入部期間に向けた取組
〜仮入部サミット〜
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１.剣道初心者生徒による大会
〜たまご杯・ひよこ杯〜

令和５年度は、

男子たまご杯・女子たまご杯

男子ひよこ杯・女子ひよこ杯
で総勢１６０名程度が参加





























また令和５年度は、

新たな取り組みとして、

たまご杯・ひよこ杯で上位に進出
した生徒で選抜チームを２チーム
編成しての紅白戦を実施した。

１.剣道初心者生徒による大会
〜たまご杯・ひよこ杯〜



未経験の顧問の先生方に、
監督に入ってもらっています！
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〔仮入部サミットで提案されたメニュー内容〕
・肩タッチ・ねことねずみ・すり足だるまさんが転んだ

・すり足鬼ごっこ・目隠しゲーム・三人パラダイス

・ジャンケン脱出・足踏み・新聞切り・紙風船壊し

・すり足鬼ごっこ・チャンバラ剣道・紐パチン など

２ .仮入部期間に向けた取組
〜仮入部サミット〜

















ご 清 聴 い た だ き
ありがとうございました。


