
B 新型コロナウイルス感染症 COVID-19 による危機的状況 

2021 年 5 月 28 日 

マスク着用、3 密回避を厳守してください、時間がかかる会食はやめて下さい 

 別掲 42 をぜひご覧ください。感染の 85％はマスクなしの会話と関係ありです 

 マスク着用＋3 密回避＋多数会食回避 は変異株にも有効は予防策です 

 もし第 5 波が国民の 70％ワクチン接種前に発生したら死亡者は激増します 

 有識者で会議ではこの夏に第 5 波がくるのではと注意喚起を呼び掛けています（別掲 43） 

 

 

2021 年 5 月 5 日現在 

外出を控えてください。そうしないと感染者が入院できない状態になります 

今、日本全国が危機的状況に突入しています 

まずは医療職者の状況を知ってほしいと思います 

 ・医療職者 470 万人、４月末現在２回接種完了者 ２０％ 

１回目接種済３１～62％（別掲 33） 

   

 ・新型コロナ感染症による労働災害発生（別掲 34） 

   全体の 4 分の 3 強を医療職や社会福祉施設の職員がしめています 

   飲食積極業などは少ないのです。これは年齢もありますが、医療職や社会福祉 

施設での感染が重症化しやすいことも原因の一つです 



 ・   

   ワクチン接種なしで患者さんに接触しているのですから個人防護具を使用しても 

感染する確率はたかくなります  

このような半ば絶望的な状況でも医療職者は全力をつくしています 

 

 ・神戸の現場の訪問看護師の声を知ってください（別掲 35） 

  現実に、いま、日本ですでにおこっているのです。神奈川でもこのままでは同じ事が 

おこります 

大阪では入院をコントロールしている部署から要入院者があまりに多いため福祉施設 

の 80 歳以上の患者受け入れお断りという指示がでました。のちにこの指示は解除さ 

れましたが、今現在の現実的運用がどうなっているか不明です（別掲 36） 

 

・現場の医療者はどうかんがえているのでしょうか（別掲 37） 

 多くの現場の医療者がロックダウンや通学の中止が必要と考えています 

 なぜなら、今の感染拡大は人の流れが最大の原因だからです 

 

 

 



感染拡大の原因は 

・変異株が話題になり感染拡大がこのためだとおもわれています 

原因の一部はそうかもしれません 

最も大きな原因は 3 密回避が守られていない、繁華街や観光地への外出 

制限が守られていないことにあります。幸いマスク着用は守られていますが、 

いまだにマウスシ－ルドをマスクと思い違いして使用している人がいます 

 

・変異株は感染率は高いとされていますがマスクによる防護は今までと変わりません 

 しかし、密になり、長い時間大きな声で熱心に話すことになれば感染します 

一方、病原性が高い、若年者にも感染するという特質は医療を直撃しています 

 感染者の薬 7 割以上を 60 歳未満が占め、30 代で ECMO を使用する患者も発生して 

います（別掲 38）。全国の感染者数はやや減少していますが重症者は過去最多です 

 

・このことは後遺症の深刻さにも影響しています（別掲 39） 

 コロナ感染は肺だけではなく、脳神経系、血液凝固系はじめ多くの臓器です 

 抜け毛、臭覚以上、全身倦怠感など様々な症状が発生し、しかも 65 歳上よりも 

65 歳未満の人に多いといわれるようになっています 

 

 

まだワクチンは十分といえるほど（国民全体の 70％以上が 2 回接種終了後 2 週間

以上経過）接種されていません。また今のワクチンが接種し終えたとしても安全と

は言えません（別掲 40） 

 

治療法もいくつも開発されていますがコロナ感染症になっても安全といえるほどで

はありません 

 

現状ではまだ治療への期待は小さく、予防が非常に重要です 


